
Séchage
Sortez, rincez, dépliez, rincez à nouveau et 
faites sécher à l’abri du soleil.

Le bain de teinture 
Videz le contenu des 2 barquettes dans une bassine 
d’eau chaude, ajoutez du sel �n de cuisine, mélangez. 
Plongez délicatement votre pliage dans la bassine puis 
mélangez à l’aide d’une cuillère en bois. Laissez 
tremper 30 minutes.

La technique 
Pliez la serviette en accordéon puis en carrés.
Placez dessus et dessous les planches de bois et  
serrez-les avec les élastiques.

•  Une serviette de table blanche
•  De la teinture liquide IDEAL, 
 fuchsia 04 

•  2 planches en bois
•  Des élastiques

•  Une bassine
•  Une cuillère en bois
•  Un tablier et des gants 
  ménagers

•  500g de sel  �n de cuisine

C ’est fini !   
Repassez, encadrez, le tour est joué !!

Matériel pour réaliser ce tuto:

Mon cadre Shibori


