










Fiche astuce n°1
Je crée mes 
propres couleurs
La teinture n’est pas une peinture.        
II faut donc, avant toute chose, 
tenir compte de la couleur initiale 
du textile à teindre.  
Lorsque la teinture est absorbée par        

le tissu, les molécules de couleurs 

vont s'additionner avec celles déjà 

présentes sur le tissu.

Soyez inventif et original pour un 
résultat unique, rien qu'à vous !

Exemples d’additions de couleurs



Fiche astuce n°2
J’ose le 
tie and dye

La technique est simple et le résultat toujours original ! Choisissez un textile compatible 

avec une teinture liquide et pliez-le selon vos envies à l’aide de ficelle (l’élastique risque 

de cuire), pour créer des motifs insolites. Effectuez la teinture avec le coloris de votre 

choix, à la main ou au micro-ondes. La teinture est un jeu et le résultat final dépend 

d'énormément de paramètres.

1. Dans un récipient spécial four micro-ondes, laissez dissoudre 250 g de sel de cuisine fin dans 1,5 à  
    2 litres d’eau très chaude du robinet. Versez et mélangez le contenu des 2 barquettes (teinture + sel  
    fixateur). Pensez à utiliser des gants de ménage.
2. Plongez et immergez le textile à teindre, préalablement mouillé, dans le bain de teinture.
3. Couvrez le récipient et mettez-le dans le four micro-ondes. Programmez sur la position la plus 
    chaude pendant 5 min, puis laissez reposer 15 min environ.
4. Sortez et rincez abondamment le textile, toujours noué, à l’eau froide jusqu’à ce que l’eau soit claire.
5. Lavez le textile noué dans de l’eau chaude avec 1 verre de lessive. Rincez bien. 
    Nettoyez le récipient avec de la poudre à récurer ou de l’eau de javel diluée,
    si nécessaire. (Par la suite, évitez tout usage alimentaire de ce récipient).
6. Coupez les ficelles et laissez sécher à l'abri du soleil.

Au micro-ondes

La teinture par nœuds, appelée « tie 

and dye », est une technique simple au 

résultat toujours original. On choisit un 

textile compatible avec une teinture 

liquide. On le plie selon ses envies à 

l’aide d’une ficelle de cuisine pour 
créer des motifs insolites et 
uniques.

Et oui, les textiles à motifs peuvent se 

teindre. À condition que le motif soit 

tissé et non imprimé. Si le motif est 

imprimé, il n’absorbera pas la teinture.  
À vous de créer vos effets !



Vous pouvez réaliser le Tie & Dye avec 2 ou 3 couleurs. Commencer par la nuance la plus 

claire et terminer par la plus foncée (p. ex. jaune, rouge et bleu marine. Vous obtiendrez en plus, 

des nuances nouvelles par addition de couleurs. Attention, il est important d’anticiper l’addition 

des couleurs. Pour chaque changement de couleur : laver et sécher sans déceler.

1. T-shirt lavé, sec et ficelé.
2.  Mouiller préalablement le T-shirt noué. Dissoudre 2 verres de sel de cuisine (500 g) dans 6 à 8 litres     
     d’eau très chaude. Verser et dissoudre le contenu des barquettes.
3.  Plonger le T-shirt dans le bain de teinture. Remuer de temps en temps les premières minutes. 
     Laisser agir pendant 30 min. environ.
4.  Vider le bain de teinture. Rincer à l’eau froide jusqu’à ce que l’eau soit claire.
5.  Laver votre linge toujours noué, dans de l’eau chaude avec 1 dose de lessive.
6.  Couper les ficelles.
7.  Laisser sécher à l’abri du soleil.

En bassine

Fournitures

Quelques exemples de nouages...

Conseil :
Les textiles

 à motifs 

peuvent se tein
dre à 
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vos effets.



IDEAL prend soin 
          de votre linge !

La couleur
LA DÉCOLORER !
Décolorant tissus

LES ELIMINER !

LES DÉTACHANTS SPÉCIFIQUES !
8 spécialistes pour éliminer 99.9% des taches

LA CONSERVER !
Lingettes anti-décoloration

Le blanc Les taches 
LE BLANCHIR !

Détachant
Tête Roll-On

Détachant
Tête Grattante

Détachant
Tête Massante

LA RAVIVER / LA TEINDRE !
Teintures textiles
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UNE QUESTION,
UN CONSEIL ?

Pour tous renseignements, 
contactez notre Service Consommateurs  

Par courrier :  
Imbiex SA - Chemin des Cerisiers 30

1462 Yvonand

Par téléphone : 
du lundi au vendredi au

0900 024 024 Fr. 0.64 / minute 

Par E-Mail :
info@imbiex.ch

 www.imbiex.ch

  


