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dwwunpuluerW jardin )
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de soude.

. Mélangez bien €l laissez
refroidirlenwlaan.

Cette recette est a uliliser sur des endroits oil on ne
prévoit aucune plantation.

Rincez le pulvérisateur aprés chaque utilisation.
Mettre des gants de protection

avant de réaliser la recette. -




« Mettez dans le récipient 1 cuillére a café de bicarbonate de

aoude et 1 cuillére a café de savon noir.
« fljoutez U eau froide progressivement et remuez afin d’ avoir
une solution homogene.
« Versez la préparation dans le pulvérisateur.
- Pulvérisez de préférence le soir sur les feuillages des tomales
pendant 1 semaine.

‘Recommandation :

Réalisez celte préparation au fur et a
mesure de vos besoins.




Fawrn proféger

les aliarnds de sa maison

& 4 Terre de diatomée

- Saupoudrez la Terre de diatomée a l extérieur et directement
aur toute la longueur de vos portes d’enlrée, de véranda,
de garage et le long de volre terrasse.
Ceci afin de limiter Uentrée d’insectes rampants
dans la maison.
- Renouvelez ai besoin.




Meltre des ganls de protection
avant de réaliser la recette.

 Mettez dans le pulvérisatenr 40l o oqyy (aoit ['équivalent de

ZuerreadeZOcl),Icuilléredcajédecriatmwdeawdeetlcuiltére
a café de savon noir.
* Mélangez les ingrédients afin d’ avoir un liguide homogene.
- * Pulvérisez sur (e upport et nettoyez a
o laide d’une éponge grattante. Rincez,
-




" les gauttidnes eatéuiownes

ine, mélange ile e de bicarbonale,
. ?acun:',uéurle l;%é de criamfw’m,agupm?a (:L soupe de
i ingrédienls de maniére a bien délayer
. soude dans le savon noir-
. Quand le mélange esl homan‘zne, ajoutez progressivemen!
500mld’eaud1audewutenconunuanldenwlanqer.
- Une fois fail, vous pouvez nettoyer les
supports a U aide de [ éponge gros travaix.

Recommandations :
Celte recelle ne convient pas aux
goultiéres en aluminium, inox...

Mettre des qanm de pl' .
‘| avant de réaliser la recette.
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Pawn nawiver les pats de flewrs
. en plastigue

- Pour netloyer les traces blanchdtres ou de verdissures sur

les pots de fleurs en plastique, faites chauffer du vinaigre

blanc jusqu’ a ce que ce dernier frémisse puis, laissez-le tiédir.

- Trempez U'éponge gratlante dans le vinaigre tiéde et frottez le pot
laché. Rincez ensuile a I eau tiede. Pour retrouver un état presque neuf
de vos pols, n’ hésitez pas a renouveler U opération.

- Pour éviter la réapparition de taches, il est conseillé de passer une
éponge imbibée d’ eau vinaigrée et ce, une fois par semaine.
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Mettre des gants de protection
avant de réaliser la recelle.




Poun dégrisen une tewuasse, -
un salon de jandin,

des clawstias, des bavwienes...

&€ Sel d'oseille € Eponge gros travaux
€} Pulvérisateur et[ou pinceatt

. Diluez dans le pulvérisateur de
jardin ¥ cuilléres a soupe de sel
d oaeille dans un litre d’ eau froide.

. fl Uaide de U'éponge gros lravaux,
d’un pinceau ou d'un pulvérisaleur,
appliquez la solution sur la surface

- {aissez agir 15 minutes avant de
brosser, puis rincez abondamment @
[ eau claire.

. ‘Laiaaezaéclwraunwimzllhwreaavant
d appliquer une nouvelle protection sur

votre surface en bois.




- Préparez une pile liquide avec 3 doses de
bicarbonale de soude pour 1 dose d’ eau. fjoutez
3 gouttes d’ huile essentielle de citron.

- fippliquez cette pdte sur les éléments a nettoyer,
Jrottez el rincez.

+ 8i la grille est trés encrasaée, remplacez la dose
de bicarbonate par une doae de cristauy de soude.

Bearbonats!
9t soude

Meltre des gants de protection avant de réaliser la recette.
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Cristaux de soude

Savoir noir

Huile essentielle d’ eucalyptus
Eau

vt 2N BN RN

« Dans le pulvérisateur vide, mélangez 1 cuillére a café de cristaux de
asoude avec 250 ml d’eau tiéde.

« Dans le récipient, mélangez I cuillére a café de aavon noir et
 gouttes d’ huile essentielle d’ eucalyptus.

- fljoutez cette 2™ préparation dans le pulvérisateur
vide. Bien agilez avant toute application.

- Pulvérisez directement sur les surfaces a neltoyer, +
Jrotlez avec une éponge el laissez agir 5 minutes avant Vi
de rincer.
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Paun nettoyen les plantes

isateur vide,
1 cuillére dwupedeaavmnoirdl’mdle
d olive avec 1 litre d eau tiede.
. Mélangez la préparation el vaporisez
directement sur les feuilles.
. ‘Frottezdéucatenwnlauecundﬁﬂondmw
el propre. Tes feuilles seront propres, belles
el brillanies.







Gafulows astuces!

Pour détacher un sol poreux

11" .',__'.':' -\ Pour éliminer une tache de gras sur le sol d’une
g o | lerrasse, ulilisez la Terre de Sommiéres.
-- = e - flvant tout, essayez d'enlever le
s m mavimum de gras avec du papier
bl \ A% absorbant, puis recouvrez toute la
‘RI; trace avec la Terre de Sommicéres.
A - laissez agir toute la nuit 8'il le faut.
- {e lendemain, balayez ou aspirez le support.
latache adisparu!

i

Pour enlever les verdissures du mobilier de jardin

Pour redonner bonne mine aux supports, oplez pour ce mélange : "
. Ty 2 de e
. Dans un récipient, versez 3 Ww a soupe wtawz’ ;
‘ wudedamllitred’eaudmude.ﬂ;outezZOawqmdtwdmule
essentielle d’arbre a thé ef mélangez. ,
-'llneuouareatepquu‘dneuoyerdl'aidedwweponqeqroa
travaw el @ rincer & grande eau.
i b q Cair li roitez avec un
= w0 -’Lawdezaeclwralalrubreouj
" chiffon propre el sec.
Maintenant, vous pouvez vous détendre!

Bicarbonate

légumes el conserver leurs belles
couleurs et vitamines en cuisson,
ajoutez a l'eau de lavage ou de
cuisson une pincée de bicarbonate
de soude alimenlaire.
Non seulement les légumes
sont nettoyés en profondeur
ef en plus ils ont gardé leurs
& Dbelles couleurs!
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. Enlevez dans un premier ten%ucedeﬂf
/ ¢ wn vieux chijjon-
éponge usagee oudunv , N
. Prenez la pierre blanche de el Preleuez duu ogr:iuum a
[ aide de [ éponge prévue & cel effet. flppliquez sur
nettoyez les salissured.
. Rincez a l'eatt claire el es3uyez-

woouemmwnnw"ﬂ"m-'

A
Pour enlever les taches de fruils,
d’ herbe, de terre...

sctachant
‘Loraqueuoauétenwrddwnltaméad'herbe,deterreoudejruita 2 textile

en revenant du jardin, ulilisez le savon délachant au fiel de

bmgfava:ddelealauerenmadtineoudlamain.

. Humidifiez le tissu taché, frottez directement la tache avec
le savon.

- {aissez agir 15 minules puis procédez au lavage habituel.
Vous verrez, le résultat est fantastique!
_ ‘Leaauondétadw:uwotempaiuoumaprayprétdl’emploi.




Touteanoarecetteaao,uteuéea
& pour leur efficacité et votre sécurits 1

Découvrez-les toutes sur e sife
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