
1

Einige 
Basisprodukte 
und ein Heft 

mit einfachen 
Rezepten 

genügen, um Ihr 
Heim sauber zu 

halten.

Zum Mitnehmen

Die Kraft althergebrachter Zutaten in einfachen, 
authentischen und umweltschonenden Rezepten
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Blättern Sie und überzeugen Sie sich selbst, alles ist da, um die 
grössten Herausforderungen des Haushalts zu meistern:
ein verkalktes Waschbecken wieder glänzen lassen, einen 
hartnäckigen Weinfleck auf dem Sofa loswerden ... 
Schürze umbinden und los gehts! Indem Sie Ihre 
Produkte selbst herstellen, konsumieren Sie einfacher, 
authentischer und verantwortlicher. Starwax  
The fabulous engagiert sich an Ihrer Seite mit 
konkreten Initiativen:
• Ecocert-zertifizierte Produkte:  
Dieses Gütesiegel garantiert die 
Verwendung von Inhaltsstoffen 
natürlichen Ursprungs sowie 
kontrollierte Herstellungs- und 
Verarbeitungsverfahren.
• Umweltfreundlichere Verpackungen: 
Fast alle unsere Verpackungen werden ohne 
fabrikneuen Kunststoff hergestellt und unsere 
Kraftpapiertüten stammen aus bewirtschafteten 
Wäldern.
• Produkte auf Basis einfacher Zutaten: Wir 
lassen überflüssige Inhaltsstoffe mit oft 
unlesbaren und unverständlichen Namen weg. 
Die Rezepte setzen sich hauptsächlich aus 
maximal 3 oder 4 Inhaltsstoffen zusammen.

GEHEIMTIPPS FÜR DAS PUTZEN 
WIE FRÜHER ...
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• Natron ����������������������������������������������������������������������������p. 4-5 
• Weisser Essig ���������������������������������������������������������������� p. 6-7
• Schmierseife flüssig und in Pulverform ��������������p. 8

• Gallseife �����������������������������������������������������������������������������p. 9
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• Meudon-Weiss ��������������������������������������������������������������� p. 20
• Natriumsesquicarbonat ������������������������������������������������ p. 21
• Grüne Tonerde ��������������������������������������������������������������� p. 22 
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Meine Klassischen

Meine Unverzichtbaren 

Meine Unumgänglichen 

In diesem Heft:



Blitzblanke Böden!
Zubereitung: 
• Lösen Sie 3 Esslöffel Natron pro Liter in heissem oder 
lauwarmem Wasser auf. 
• Tauchen Sie einen Wischlappen in diese Lösung und 
wischen Sie damit den Boden. 
• Spülen Sie bei Bedarf mit klarem Wasser nach. Bei 
einem stark verschmutzten Boden versprühen Sie 
anschliessend eine Mischung aus Essig 14° und Wasser.

Im Haus

Im Badezimmer
Toilettenbecken wie neu, Schluss 
mit hartnäckigen Kalkspuren!
Zubereitung: 
• Mischen Sie 1 Glas Essig 20° (für 
eine stärkere Wirkung) und 2 Esslöffel 
Natron. 
• Giessen Sie die schäumende Lösung 
in das Toilettenbecken und lassen Sie  
2 bis 3 Stunden einwirken. 
• Putzen Sie abschliessend die Toilette 
mit der Bürste.

54

Meine Klassischen

Natron 
Natron ist ein Pulver mit mineralischem Ursprung und für 
seine zahlreichen Vorzüge bekannt. Es wird aus Kreide und 
Salz hergestellt und ist unabdingbar bei der Pflege des 
ganzen Hauses. Dank seiner feinen Körnung löst es sich 
leicht auf und greift die Oberflächen nicht an. Sie suchen 
ein cleveres Produkt, das Ihnen bei der Pflege des ganzen 
Hauses hilft? Natron ist die Lösung.

  ES BESEITIGT SCHLECHTE GERÜCHE.

  ES BEFREIT VERSTOPFTE ROHRLEITUNGEN UND   
      FRISCHT DIE FARBEN IHRER WÄSCHE AUF.

  ES GIBT GLANZ 
FÜR ARMATUREN 
UND SANITÄRBEREICHE.

In der Küche
Unangenehme Gerüche in Ihrem Kühlschrank und 
Geschirrspüler? Hopp! Schon riecht's wieder gut.
Zubereitung: 
• Geben Sie 3 Esslöffel Natron in eine Schale und fügen 
Sie 10 Tropfen ätherisches Öl hinzu.
• Mischen Sie gut durch und stellen Sie die Schale in 
den Kühlschrank oder Geschirrspüler (ausgeschaltet), 
wo sie ihre Wirkung entfaltet.
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Weisser Essig, den unsere Grossmütter seit jeher kennen 
und benutzen, ist eine farblose saure Flüssigkeit mit 
charakteristischem Geruch ... Doch keine Sorge: Dieser 
verfliegt schnell! Und der Geruch ist rasch vergessen, 
wenn man die vielfältigen (und unglaublichen)  
Vorzüge im Haushalt feststellt.

  ER ENTKALKT.

  ER BESEITIGT KALK.

  ER ENTFETTET.

  ER ENTHÄRTET DAS WASSER.

  ER ENTFERNT FLECKEN AUF  
TEPPICHEN.

  ER LÄSST TINTEN-, KAFFEE-,  
ROST- UND WEINFLECKEN  
VERSCHWINDEN.

Achtung! 
• Halten Sie Weisser Essig ausser  

Reichweite von Kindern. 

• Bewahren Sie ihn vor Hitze 

geschützt auf. 
• Mischen Sie ihn nie mit Chlor.
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 Mein Rezept im Video!

Weisser Essig 

Im Garten Für die  
Wäsche

Küche oder 
Bad

Drei Konzentrationen für die Zubereitung  Drei Konzentrationen für die Zubereitung  
Ihrer Rezepte:Ihrer Rezepte:

Unkrautvernichter 
selbst herstellen - 
ganz einfach!
Zubereitung:  
• Sie brauchen drei 
Zutaten: 4 l Wasser,  
500 g grobes Salz und  
2 l Weisser Essig. 
• Mischen Sie diese und 
giessen Sie die Mixtur 
über das Unkraut. 

Flecken auf Stoff 
entfernen
Zubereitung: 
• Mischen Sie 
Mineralwasser und 
Weisser Essig im 
Verhältnis 3:1. 
• Reiben Sie den Fleck 
von aussen nach innen 
ab und spülen Sie mit 
Wasser aus! Und schon 
ist der Fleck weg!

Kalkablagerungen 
auf Armaturen 
beseitigen
Zubereitung:  
• Für stark verkalkte 
Oberflächen: Befeuchten 
Sie Küchenpapier mit 
Weisser Essig und 
umwickeln Sie damit die 
Armaturen. 
• Lassen Sie 15 min 
einwirken.

9,5°
 Eine angenehme 

Anwendung mit einem 
optimalen Geruchserlebnis

14°
Eine hoch konzentrierte 
Formel für eine optimale 
und wirksame Entkalkung

20°
Superleistungsstark 

für die grossen 
Reinigungsprobleme

Meine Klassischen

* Gefährlich. Beachten Sie die Vorsichtsmassnahmen.



Meine Klassischen
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Für die Wäsche

98

Fett im Backofen beseitigen  
Zubereitung: 
• Geben Sie Schmierseife auf einen 
feuchten Schwamm und reiben Sie die 
Backofenwände ein. 
• Lassen Sie über Nacht einwirken und spülen 
Sie mit klarem Wasser nach. Und hopp, Ihr 
Backofen ist wieder sauber und rein!

Schildläuse auf befallenen Blättern 
bekämpfen ...
Zubereitung: 
• Lösen Sie in einem leeren Zerstäuber 1 
Esslöffel flüssige Schmierseife in 1 Liter 
warmem Wasser auf. 
• Schütteln Sie den Zerstäuber und 
besprühen Sie direkt Ihre Pflanzen.

Meine Unverzichtbaren

Schmierseife flüssig und 
   in Pulverform*

Im Garten

Ein Favorit für die Reinigung im ganzen Haus! 
Schmierseife ist eine gewöhnlicherweise recht 
zähflüssige Mischung aus Pflanzenöl und Kalilauge … 

  SIE REINIGT.

  SIE ENTFETTET.

  SIE ENTFERNT FLECKEN.

  SIE SCHÜTZT.
 Mein Rezept im Video!

* Gefährlich. Beachten Sie die Vorsichtsmassnahmen.

Gallseife* gibt es seit Urzeiten, oder fast! Unsere 
Grossmütter haben sie bereits benutzt. Sie ist sehr 
wirkungsvoll und enthält natürliche Säuren, die Fette 
wie auch Farbstoffe auflösen. Dank ihrer Bestandteile 
gilt Gallseife als starker natürlicher Fleckenentferner. 
Sie gehört auch zu meinen unverzichtbaren 
Produkten!

  SIE IST IDEAL FÜR EMPFINDLICHE  
     TEXTILIEN** .

  SIE BESEITIGT HARTNÄCKIGE  
     FLECKEN VOR DEM WASCHEN.

Flecken auf Ihren Textilien entfernen** 
Zubereitung: 
• Feuchten Sie den Stoff an. Bei 
empfindlichen Stoffen reiben Sie den 
Fleck direkt mit der Gallseife ab. Bei 
strapazierfähigem Gewebe tragen Sie 
die Seife auf einen angefeuchteten 
pflanzlichen Schwamm auf und reiben 
die Flecken damit ab. 
• Lassen Sie 15 min einwirken und 
spülen Sie den Stoff mit Wasser aus. 
Wenn die Flecken noch sichtbar sind, 
reiben Sie nochmals mit dem Schwamm 
drüber. Lassen Sie 15 Minuten einwirken 
und spülen Sie mit Wasser aus. Waschen 
Sie den Stoff in der Maschine bei der vom 
Hersteller angegebenen Temperatur.

Den Stoff vor dem Auftragen der Seife immer 
gut anfeuchten, da diese schnell trocknet.

Für höhere Wirksamkeit bei  
Fein- oder Buntwäsche …
Zubereitung: 
Befeuchten Sie wie im Grundrezept die 
Flecken, benutzen Sie jedoch anstatt 
des Wassers eine Lösung aus 1 Teelöffel 
Percarbonat in 500 ml Wasser bei 40 °C. 

Dieses Rezept ist nicht für Seide geeignet.

 ... oder auf strapazierfähiger 
Weisswäsche! 
Zubereitung: 
Weichen Sie den Stoff vor dem Auftragen 
der Seife 1 bis 2 Stunden in einer 
Natriumpercarbonatlösung ein: Lösen  
Sie dazu in einer Schüssel 2 Esslöffel  
Percarbonat in 40 °C warmem Wasser auf.

Gallseife *

* Enthält 1% Rindergalle ** Überprüfen Sie die Angaben 
des Herstellers

 Mein Rezept im Video!In der Küche

Schmierseife finden sie in 
flüssiger Form und jetzt auch 
als PULVER. Mit diesem neuen 
Format können Sie bis zu 15 l 
flüssige Schmierseife herstellen!
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Mein Extra-Tip! 
Ihr Waschmittel kann sich 
aufgrund der Seifenspäne 
innerhalb einiger Tage 
verfestigen. Was tun? Einfach 
die Flasche schütteln und fertig!

Marseilleseifen- 
Späne*

Die in Marseille in einer der letzten Seifensiedereien 
aus Natronlauge und pflanzlichem Öl hergestellte 
Seife muss 72% Fettsäure enthalten. Sie wurde 
bereits im Mittelalter erzeugt, heute findet man sie in 
Form von Blöcken oder Spänen. Sie ist ein Produkt für 
die Körperreinigung und ein  
hervorragender, vielseitig einsetzbarer 
Haushaltsreiniger. Und sie ist nicht nur  
unverzichtbar, sondern obendrein auch 
umweltfreundlich!

  SIE ENTFERNT FETT  
      UND FLECKEN.

  SIE SCHONT DIE FARBEN  
      UND FASERN DER WÄSCHE.

  SIE SCHONT  
      EMPFINDLICHE HAUT.

Achtung!
Halten Sie diese Seife ausser  
Reichweite von Kindern!

 Mein Rezept im Video!
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Für 1 l Flüssigwaschmittel
Zubereitung: 
• Lösen Sie in einem gebrauchten 2 l 
Behälter in 1 l warmem Wasser:
- 40 g (7 bis 8 Esslöffel oder 1 halbes 
250 cl Glas) Marseilleseifen-Späne,
- 1 Esslöffel Weisser Essig,
- 1 Esslöffel Natron.
• Schütteln Sie die Flasche kräftig.
• Für die Maschinenwäsche füllen  
Sie die Mischung zur Dosierung in ein 
Senfglas oder eine Dosierkugel  
(125 bis 150 ml). 

Für den Wäscheduft geben Sie einige 
Tropfen ätherisches Öl hinzu.

Frischen Sie Ihren Glastisch auf!
Zubereitung: 
• Lösen Sie in 300 ml sehr heissem 
Wasser 50 g Marseilleseifen-Späne 
auf und fügen Sie 250 g Meudon-
Weiss hinzu. 
• Befeuchten Sie ein Tuch mit dieser 
Lösung und putzen Sie die Scheibe 
mit kreisförmigen Bewegungen. 
• Spülen Sie ab und trocknen Sie 
mit einem trockenen Mikrofasertuch 
nach. Und HOPP, wie neu!

Für die Wäsche

Im Haus

* Gefährlich. Beachten Sie die Vorsichtsmassnahmen.

Meine Unverzichtbaren
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Marseilleseife flüssig 
Diese Seife wird in Frankreich nach traditioneller Methode 
aus Kokosöl und natürlicher Pottasche hergestellt. Dank 
der praktischen und einfach zu handhabenden Pumpflasche 
lässt sie sich bei der Zubereitung Ihrer Haushaltsprodukte 
gut dosieren. Nur ein paar Pumpstösse ...

   EIN ECHTES MEHRZWECKPRODUKT FÜR DAS       
      GANZE HAUS.

  BEKANNT ALS HERVORRAGENDES   
      WASCHMITTEL.

  REICHT FÜR MINDESTENS 110 WÄSCHEN.

Zur Reinigung aller 
Oberflächen
Zubereitung: 
• Tragen Sie auf einen feuchten 
Schwamm etwas Marseilleseife  
auf und reiben Sie die 
betreffenden Flächen ab.
• Spülen Sie mit klarem Wasser 
ab und trocknen Sie mit einem 
weichen Tuch nach.

Zur Herstellung Ihres 
Flüssigwaschmittels
Zubereitung: 
• Mischen Sie 20 Pumpstösse 
Marseilleseife mit 1,5 l heissem Wasser.
• Wenn die Mischung homogen ist, 
fügen Sie einen Esslöffel Natron hinzu.

Mein Extra-Tipp! 
Für die Maschinenwäsche geben Sie 

die Mischung in Ihre Dosierkugel 

(125 bis 150 ml, d. h. 3 Kappen).

 Mein Rezept im Video!

Auch diese Seife wird in Marseille hergestellt und 
stammt aus recyceltem Material: Abfälle bei Guss / 
Formgebung oder andere Seifen mit visuellen Mängeln. 
Diese werden in einem Kessel neu verschmolzen, der 
doppelte Kochprozess verleiht maximale Wirkkraft!

  SIE REINIGT UND ENTFETTET  
     ABWASCHBARE OBERFLÄCHEN.

  SIE ENTFERNT FLECKEN AUS  
      TEXTILIEN UND SCHONT DIE  
      FARBEN.

Zur Pflege Ihrer Ledermöbel 
Zubereitung:
Bearbeiten Sie anhand eines sauberen Tuchs, 
das leicht mit Wasser und etwas Marseilleseife 
benetzt ist, die gesamte Sofaoberfläche mit 
kreisförmigen Bewegungen. 

Marseilleseife Würfel
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 Mein Rezept im Video!

Mein Extra-Tipp! 
Um Ihrem Sofa maximale 
Langlebigkeit zu garantieren, 
sollten Sie diese Pflege 
einmal im Monat vornehmen.

Für die Wäsche Zur Herstellung Ihres 
Vollwaschmittels
Zubereitung:
• Raspeln Sie 30 g Marseilleseife 
und lösen Sie die Späne in 1 l 
kochend heissem Wasser auf.
• Rühren Sie bis zur vollständigen 
Auflösung.
• Mischen Sie 15 g Natron darunter. 
Lassen Sie die Mischung abkühlen 
und füllen Sie diese in einen 
Kanister. Und HOPP, schon haben 
Sie Ihr Waschmittel!

Geben Sie 10 cl Waschmittel in 
die Trommel oder in das dafür 
vorgesehene Fach.

Für die Wäsche
Im Haus Im Haus

* Gefährlich. Beachten Sie die Vorsichtsmassnahmen.

Meine Unverzichtbaren Meine Unverzichtbaren



Je fabrique mes propres tablettes lave-vaisselle

Et tout étincèle !  Natriumpercarbonat
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Natriumpercarbonat ist ein weisses körniges Pulver, 
das aus Natriumcarbonat und Wasserstoffperoxid 
hergestellt wird. Es hat seinen Ruf als bester 
Verbündeter Ihrer Weisswäsche ...

  SEINE SUPER-POWER: SEINE ERSTAUNLICHEN 
FLECKLÖSENDEN EIGENSCHAFTEN.

Zur Entfernung von Grauschleier 
auf Ihrer Weisswäsche*
Zwei Anwendungsmöglichkeiten:
1. Giessen Sie heisses Wasser in eine 
Schüssel (40 °C oder mehr je nach 
Strapazierfähigkeit des Stoffs). Lösen 
Sie 2 Esslöffel Natriumpercarbonat auf. 
Lassen Sie den Stoff darin 15 bis 30 
min einweichen. Waschen Sie ihn dann 
in der Maschine.
2. Für die direkte Maschinenwäsche: 
Geben Sie 1 Esslöffel Natrium-
percarbonat in die Trommel Ihrer 
Waschmaschine und fügen Sie Ihr 
gewöhnliches Waschmittel hinzu. 
Starten Sie einen normalen Waschgang.

Dieses Rezept ist nur für Weisswäsche 
ohne farbige Motive geeignet, diese 
können ausbleichen.

Zur Fleckentfernung auf Ihrer 
Lieblingsweisswäsche**
Zubereitung:
• Tauchen Sie die Kleidungsstücke 
in eine Mischung aus 3 l Wasser 
bei 40 °C und 2 Esslöffeln 
Natriumpercarbonat.
• Lassen Sie 2 Stunden einweichen.  
Geben Sie sie dann in die Maschine!

Überprüfen Sie die Angaben des Herstellers. ** Nur für weisse Baumwollstoffe geeignet.
Nicht für Seide, Kaschmir und andere empfindliche Fasern geeignet.
Überprüfen Sie die Empfehlungen des Herstellers.

Achtung :
• Halten Sie es von 
Wärmequellen fern.
• Bewahren Sie es vor Hitze 
geschützt auf.
• Und halten Sie es ausser 
Reichweite von Kindern..

 Mein Rezept im Video!

Mein Extra-Tipp!

Setzen Sie es auch bei antiker 
Wäsche und Spitze ein.

Natriumcarbonat* 

Natriumcarbonat, ein weisses und geruchloses 
Granulat, wurde früher zur Herstellung aller Arten von 
Reinigungsmitteln benutzt, insbesondere Waschmittel. Heute 
ist es ein sehr wirksamer Mehrzweckreiniger für das ganze 
Haus.

  NATRIUMCARBONAT IST ÄTZENDER ALS NATRON.

  ES WIRKT STARK FETTLÖSEND.

  ES ENTHÄRTET WASSER.

  ES BEWAHRT DIE WIRKSAMKEIT  
      VON REINIUNGSMITTELN.

Zur Beseitigung von Fett auf 
Kochplatten, Abzugshauben, 
Backofentüren.
Lösen Sie in 1 l heissem Wasser: 
• 3 Esslöffel Natriumcarbonat
• 1 Teelöffel Schmierseife
Reiben Sie die zu reinigenden Flächen mit 
einem Schwamm ab, spülen Sie ab und 
trocknen Sie mit einem Mikrofasertuch nach.

In der Küche

* Gefährlich. Beachten Sie die Vorsichtsmassnahmen.

Achtung :
Bestimmte Tapeten haben eine 
Oberfläche mit verminderter 
Aufnahmefähigkeit. Wiederholen  
Sie in diesem Fall den Vorgang.

Zur Pflege von Marmor
Zubereitung der Paste:
• 2/5 Meudon-Weiss
• 1/5 Natriumcarbonat
• 2/5 Wasser
Tragen Sie diese Paste dick auf die zu 
reinigende Fläche auf. Lassen Sie 1 
Stunde einwirken und wischen Sie ab.

Zum Ablösen von Tapete
Zubereitung der Paste:
• Lösen Sie 2 bis 3 Esslöffel Natriumcarbonat 
in 1 Eimer Wasser auf.
• Tragen Sie die Mischung mit einem 
Schwamm auf Ihre Tapete auf.
• Befeuchten Sie die Wand gut und lassen Sie 
10 min einwirken.
• Die Tapete sollte sich von selbst ablösen. 15

 Mein Rezept im Video!Im Haus
Im Haus

Im Wohnzimmer

* Gefährlich. Beachten Sie die  
Vorsichtsmassnahmen.

Meine Unverzichtbaren Meine Unverzichtbaren
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Zitronensäure kommt auf natürliche 
Weise in Zitronen vor. Sie gehört zu 
den grundlegenden und bewährten 
Haushaltsprodukten, die in jedem Haus zu 
finden waren. Nach Herzenslust einsetzbar ...

  SIE ENTKALKT.

  SIE ENTFERNT MOOS AUF  
      TERRASSEN.

  SIE BESEITIGT ROST.

Zur Beseitigung der Flecken in  
Tee- oder Kaffeetassen 
Zubereitung: 
• Geben Sie 1 bis 2 Esslöffel in den 
Behälter, bedecken Sie das Pulver mit 
kochendem Wasser und lassen Sie 30 
min einwirken. 
• Spülen Sie gründlich nach.

Zum Entfernen von 
Kalkablagerungen im Wasserkocher
Zubereitung: 
• Geben Sie 2 Esslöffel Zitronensäure 
pro Liter in Ihren Wasserkocher, je nach 
Grösse. Füllen Sie mit Wasser auf und 
schalten Sie ein. 
• Giessen Sie aus und spülen Sie dreimal 
nach.

Zum Entfernen von Kalkablagerungen an 
Ihrem Duschkopf 
Zubereitung: 
• Giessen Sie 500 ml sehr heisses Wasser in 
einen grossen Behälter und fügen Sie 60 g 
Zitronensäure sowie 10 ätherisches Öl dazu. 
• Tauchen Sie den Duschkopf in diese 
Mischung ein. Lassen Sie 30 min einwirken. 
• Spülen Sie mit Leitungswasser ab und 
putzen Sie dabei mit einer Bürste. Das war‘s 
schon!

Zitronensäure* 

Achtung : 
• Schützen Sie Ihre Augen und Hände 

(Zitronensäure reizt Haut, Augen und 

Schleimhäute).  

• Verwenden Sie sie nicht auf Emaille, 

Aluminium oder Marmor.

• Halten Sie sie ausser Reichweite von 

Kindern.

 Mein Rezept im Video!
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Im Badezimmer In der Küche
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Aleppo-Seife
Diese Seife wird aus Olivenöl und Lorbeeröl 
hergestellt und gilt als älteste Seife der Welt. 
Ihr Rezept ist unverändert und nach wie vor von 
der orientalischen Tradition inspiriert. Darüber 
hinaus ist sie vielseitig einsetzbar:

  SIE REINIGT DIE OBERFLÄCHEN.

  SIE ENTFERNT FLECKEN AUF  
      TEXTILIEN.

  SIE ENTFETTET UND SCHÄUMT.

  SIE SCHONT EMPFINDLICHE HAUT.

Zur eigenen Herstellung Ihres 
Geschirrspülmittels
Zubereitung:
• Lösen Sie einfach 1 Esslöffel 
Natriumcarbonat in 350 ml heissem 
Wasser auf.
• Geben Sie nach und nach 100 ml 
Aleppo-Seife dazu.
• Lassen Sie abkühlen.

Giessen Sie die Mischung in eine 
passende Flasche. Schütteln Sie vor 
Gebrauch.

Zum Waschen stark 
verschmutzter Kleidung
Zubereitung:
• Sie 200 ml Aleppo-Seife mit 
600 ml sehr heissem Wasser.
• Fügen Sie 60 g Natron und 30 g 
Natriumcarbonat hinzu.
• Geben Sie für ein optimales 
Ergebnis 90 ml dieser 
Mischung in die Trommel Ihrer 
Waschmaschine!

Für die Maschinenwäsche 
geben Sie die Mischung in Ihre 
Dosierkugel (Dosierung: 100 ml 
für 5-6 kg Wäsche).

17

Meine Unumgänglichen 

Für das Geschirr Für die Wäsche

* Gefährlich. Beachten Sie die Vorsichtsmassnahmen. * Gefährlich. Beachten Sie die 
Vorsichtsmassnahmen.

Meine Unverzichtbaren
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Oxalsäure*

Oxalsäure* ist ein geruch- und farbloses, kristallines 
Pulver, das für seinen vielseitigen Einsatz bekannt ist:

  ES BLEICHT TEXTILIEN UND HOLZ.

  ES ENTGRAUT HOLZ.

  ES BESEITIGT ROST.

Zur Entfernung von Rostflecken 
auf der Wäsche
Zubereitung:
Geben Sie einen Esslöffel Oxalsäure* 
in eine Maschine mit 4-5 kg 
Wäsche. Dies lässt die Rostflecken 
verschwinden und macht ausserdem 
Ihre Wäsche wieder strahlend!

Zur Reinigung von oxidiertem 
Kupfer und Metall und für neuen 
Glanz
Zubereitung:
• Legen Sie die Teile in eine Lösung  
aus 100 g Oxalsäure* und 1 l Wasser. 
• Lassen Sie 5 bis 10 Minuten 
einwirken. 
• Spülen Sie mit Wasser ab und  
testen Sie.

Zur Beseitigung von 
Grauschleier auf Holz
Zubereitung:
• Lösen Sie 200 g Oxalsäure* in 1 l 
heissem Wasser auf
• Tragen Sie die Lösung auf die zu 
behandelnde Fläche auf. Benutzen 
Sie je nach Zweckmässigkeit einen 
Schwamm, Pinsel oder Zerstäuber.
• Lassen Sie 2 Stunden einwirken, 
bürsten Sie und spülen Sie mit 
reichlich Wasser ab.
• Lassen Sie die  
Holzoberfläche mindes- 
tens 24 Stunden trocknen,  
bevor Sie eine neue  
Schutzschicht  
auftragen.

Mein Extra-Tipp! 
Wenn der Fleck schon 
älter ist, lassen Sie über 
Nacht einwirken.

Pfeifenerde 

Zur Herstellung Ihrer Fleckenseife 
Zubereitung:
• Mischen Sie in einem Behälter 5 
Esslöffel Pfeifenerde mit 1 Esslöffel 
Marseilleseifen-Späne und geben Sie 
etwas heisses Wasser dazu.
•  Lassen Sie die entstandene Paste an 
der Luft trocknen.
• Bürsten Sie überschüssiges Pulver ab.
• Tragen Sie die Paste auf die 
verschmutzten Textilien auf (Make-up, 
Butter usw.), bevor Sie die Wäsche in die 
Maschine geben.

Zur wirksamen Fleckenentfernung
Zubereitung:
• Streuen Sie Pfeifenerde direkt 
auf den Fleck, lassen Sie ca. 30 min 
einwirken und bürsten Sie dann das 
Pulver vorsichtig ab.
Sollte der Fleck immer noch sichtbar 
sein, wiederholen Sie den Vorgang 
und verlängern Sie bei Bedarf die 
Einwirkzeit.

Pfeifenerde ist ein sehr feines, ockerfarbenes Tonpulver. 
Ursprünglich wurde sie in der Region von Montpellier 
gewonnen und wird seit dem 19. Jahrhundert für ihre stark 
absorbierenden Eigenschaften gebraucht (sie absorbiert 
bis 80% ihres Gewichts). Sie ist auch ein hervorragender 
Fleckenentferner!

  SIE BESEITIGT OHNE WASCHEN  
     FLECKEN AUF SEHR  
     EMPFINDLICHEN TEXTILIEN  
     (MAKE-UP-SPUREN, BUTTER ...).

   SIE ABSORBIERT FETTFLECKEN  
      AUF BÖDEN SOWIE AUF MÖBELN.

   SIE NEUTRALISIERT EBENFALLS  
      SCHLECHTE GERÜCHE.

 Mein Rezept im Video!
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Für die Wäsche Für Holz

Für die WäscheFür poröse Böden

Für Kupfer & Metalle
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Meine Unumgänglichen Meine Unumgänglichen 
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Mes incontournables
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Meudon-Weiss

Neuer Glanz für Metall und 
Tafelsilber
Zubereitung:
• Mischen Sie Meudon-Weiss mit Wasser 
im Verhältnis 2:1.
• Tragen Sie die Mischung mit einem 
Schwamm auf Gegenstände aus Zinn, 
Edelstahl, Metall oder das Tafelsilber auf.
• Lassen Sie 30 min trocknen und 
wischen Sie mit einem sauberen Tuch ab.

Für makellose Fensterscheiben
Zubereitung:
• Mischen Sie 1 Glas sehr heisses 
Wasser mit ½ Glas Marseilleseifen-
Späne von Starwax The fabulous.
• Fügen Sie 250 g oder 25 cl Meudon-
Weiss hinzu.
• Benetzen Sie Ihr Baumwolltuch mit 
dieser Lösung und putzen Sie die 
Scheibe mit kreisförmigen Bewegungen.
• Spülen Sie ab und trocknen Sie mit 
einem trockenen Mikrofasertuch.

Meudon-Weiss, auch Spanisches Weiss genannt, ist ein 
weisses Pulver. Diese Kreide wird seit Ende des 19. 
Jahrhunderts aus dem Boden gewonnen. Sehr schnell wurde 
sie dank ihrer vielseitigen Eigenschaften in zahlreiche 
Produkte eingearbeitet. Es handelt sich um ein sehr gutes 
Mehrzweck-Reinigungsmittel für den täglichen Gebrauch. 

  ES REINIGT UND ENTFETTET.

  ES IST LEICHT ABRASIV, ES  
     POLIERT UND GIBT GLANZ, OHNE  
     DIE OBERFLÄCHEN ZU VERKRATZEN.

Mein Extra-Tipp!

Für eine regelmässige glanzgebende Pflege 

von Kupfer und Metall: Reinigen Sie die 

Gegenstände mit einer Lösung aus 30 g 

Oxalsäure und 1 l heissem Wasser.

In der Küche Für die Fenster
Zur Reinigung von Abzugshaube 
oder Kamineinsatz
Zubereitung:
• Bereiten Sie im Verhältnis 3:1 eine 
Paste aus Natriumsesquicarbonat und 
heissem Wasser zu. 
• Putzen Sie kräftig mit einem Tuch 
oder einer Bürste, bis die hartnäckigsten 
Spuren vollständig verschwinden. 
Spülen Sie die gereinigten Flächen ab 
und trocknen Sie nach.

Zur Entfernung von Grünbelag
Zubereitung:  Lösen Sie in einem Eimer Natriumsesquicarbonat in heissem Wasser 
auf. Befüllen Sie einen Zerstäuber und besprühen Sie die betreffende Fläche.  
Bürsten Sie mit einer harten Bürste oder einem Schrubber und lassen Sie  
trocknen. Wiederholen Sie die Behandlung bei Bedarf.
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Natriumsesquicarbonat
Natriumsesquicarbonat wird aus mineralischen Rohstoffen 
natürlichen Ursprungs hergestellt und ist ein Pulver mit 
stark reinigenden, fett- und flecklösenden Eigenschaften. 
Damit werden Sie die hartnäckigsten Flecken los!

  ENTFERNT SCHWARZE SPUREN  
     AN FLIESENFUGEN. 

  BESEITIGT GRÜNBELAG IM GARTEN.  
  ENTFERNT FETT AN  

     ABZUGSHAUBEN UND  
     KAMINEINSÄTZEN. 

  HERVORRAGENDER WASSERENTHÄRTER.

Zur Auffrischung der Fugen 
(schwarze Spuren, Rost, Fett)
Zubereitung:
• Lösen Sie 45 g Natriumsesquicarbonat 
in 400 ml heissem Wasser auf.
• Fügen Sie 3 Esslöffel (45 ml) flüssige 
Marseilleseife hinzu.
• Lassen Sie abkühlen und geben Sie 
dann 20 Tropfen ätherisches Zitronenöl 
dazu. Befüllen Sie damit einen Zerstäuber. 
• Tragen Sie die Mischung auf die 
Fliesenfugen auf und lassen Sie 10 
min einwirken. Putzen Sie mit einer 
harten Bürste und spülen Sie immer mit 
klarem Wasser nach.

In Küche oder 
Wohnzimmer Im Badezimmer

Im Garten

Meine Unumgänglichen Meine Unumgänglichen 
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Grüne Tonerde, der perfekte Reiniger für empfindliche Oberflächen!

  REINIGT, OHNE EMPFINDLICHE OBERFLÄCHEN 
     ZU VERKRATZEN.

  IDEAL FÜR MARMOR, GLASKERAMIK UND LEDER.

  VERTREIBT FEUCHTIGKEIT UND SCHLECHTE GERÜCHE.

Herstellung Ihres eigenen Putzsteins
Zubereitung:
• Mischen Sie in einem kleinen verschliessbaren Glas 50 g 
Grüne Tonerde, 50 g Natron und 25 ml flüssige Marseilleseife. 
• Geben Sie 20 ml Wasser dazu und mischen Sie nochmals, bis 
eine einheitliche Masse entsteht. 
• Lassen Sie die Mischung eine Woche an der Luft trocknen, 
damit sie aushärtet. Benutzen Sie diesen Putzstein mit 
einem feuchten Schwamm. Behandeln Sie die zu reinigenden 
Flächen und spülen Sie mit klarem Wasser nach.

Zur Neutralisierung und Reduzierung 
schlechter Gerüche
Zubereitung:
Streuen Sie die Tonerde auf den  
Boden der Katzentoilette oder des  
Mülleimers. Sagen Sie schlechten  
Gerüchen lebwohl! 

Zur Absorption von Feuchtigkeit
Legen Sie in Ihre Schuhe ein Säckchen mit Tonerde 
und ätherischem Öl.

Grüne Tonerde
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Bienenwachs 
Bienenwachs, die erste Wahl bei der Pflege von Holz 
und Leder! Mit anderen Worten: ein wahrer Schatz, 
wenn es ums Wachsen und Polieren geht!

  SCHÜTZT UND PFLEGT HOLZ UND LEDER. 

  ES WIRD ALS HÄRTEMITTEL IN SEIFEN 
     EINGESETZT.

  ES DIENT ZUR HERSTELLUNG VON KERZEN 
     UND BIENENWACHSTÜCHERN.

Herstellen von Bienenwachstüchern
Zubereitung: Praktisch und ökologisch - eine gute 
Alternative zu Frischhaltefolie. Breiten Sie sauberen 
Baumwollstoff auf einem mit Backpapier belegten Backblech 
aus. Bestreuen Sie diesen gleichmässig mit Bienenwachs. 
Erhitzen Sie 3 min auf 100 °C. Heben Sie den Stoff mit einer 
Pinzette an einer Seite an und lassen Sie überschüssiges 
Wachs abfliessen. Dann lassen Sie das Ganze trocknen.
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Glanz für Holzmöbel
Zubereitung: • Schmelzen Sie 50 g Bienenwachs im Wasserbad. Nehmen Sie es vom 
Feuer, wenn es flüssig ist. Geben Sie Terpentinöl dazu und mischen Sie das Ganze. 
• Füllen Sie die Mischung in ein verschliessbares Glas, lassen Sie diese jedoch vor  
dem Verschliessen trocknen. 
• Entnehmen Sie mit einem Mikrofasertuch etwas Masse und tragen Sie diese auf  
den Untergrund auf, den Sie auffrischen/schützen wollen.

Holzmöbel und lackierte Oberflächen

Für empfindliche Oberflächen In der Küche

Kerzen selber herstellen
Schmelzen Sie Wachs im Wasserbad und 
tauchen Sie einen Kerzendocht hinein.

Im Wohnzimmer

Meine Unumgänglichen Meine Unumgänglichen 
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